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 سخن سردبير: 

 تربیتی  و شناختیروان مبانی

 دینی  هایارزش و اخلاقی رفتارهای پدیدآیی و باورها پرورش

 
 

هاى دينى بر فطرت، معنويت، منطق موزه آها و  يابيم كه همه ارزش رف به فلسفه تربيت اسلامى به نيكى در مىژاه  گبايك ن 
همسوئى معنويت و عقلانيت  .ها جاودانه استل بر فراز عصرها و نس ويا، جهان شمول وپو عقلانيت استوار بوده واز همين منظر  

الهى به گونه اى است كه   هاىعقلاني ارزش و  1منطقى ،  كمال معلوم و مشهود است. استوارىهاى دينى به زيبايى و  در بايسته
اللّه عليه واله  صلي  همين نگاه، پيامبرخدا از. را به زيبايي احساس نماييم توانيم به راحتى وحدت و همانندى ديانت وعقلانيتمى

همان عقلانيت است و   ديانت«،  2: »الدّين هو العقل والعقل هو الدّين، لا دين لِمن لاعقل لَهُ و لاعقل لَمن لا دين لَه فرمودند
دارد  ناى  ندانى نبرده است وهركس از عقلانيت بهره چعقلانيت همان ديانت است، هركس متدين نباشد يقيناً از عقلانيت بهره  

 تواند متديّن باشد.بالطبع نمى
اذعان داشت كه هوش   بايد  نعمت توان درك و  3بدون ترديد  يافت  به يك معنا،  ى و مديريت شرايط گحل مسئله و سازش 

يشروى و غلبه بر محيط است، اما پحاكم بر محيط است. هوش، تيزبينى و تيزروى است، هوش همانند شمشير دو لبه وسيله  
است4عقل خسران  و  فلاح  سنجش  و  ارزيابى  ميزان  است،  تدبير  سرمايه  و  ،،  است  حكمت  انديشه  عقل  رفتار   و  فرمانرواى 

است. عقل آينه مصونيت از رفتارهاى  ا  هترين لغزش جتناب از كماها و  حكيمانه، عقل خميرمايه تلاش مدارى در حريم ارزش 
نه متهور، بلكه   ست وا راكه انسان عاقل، نه ترسو، چ6فتار و رفتار است گ. عقل حلقه وحدت انديشه و  5ر آزار است گخود آزار و دي
بلكه مقتصد و متعادل است، انسان    ،كندنه ولخرجى مى  ورزد وقل نه بخل مىكند. عاانديشد و شجاعانه عمل مىشجاعانه مى

 ون رفتارهاى عاطفى و منطقى و استوار دارد.گ وناگهمواره در شرايط  ر وگرخاشپنه  عاقل نه منفعل است و

 

 .(62وَلَدَيْنَا كِتَاب يَنطِقُ بِالْحَقِّ )سوره مومنون آيه  .1

 هج الفصاحه . ن2

 

3. Intelligence 

4. Wisdom 
اجتماعى انسان  در آموزه هاى دينى همه آنچه كه به گونه اى مستقيم وغير مستقيم، در كوتاه مدت و بلند مدت به سلامت زيستى، شناختى و روانى و    .5

و تعهد به    "حلال "نمايد  تلقّى گرديده و بالعكس هم زمينه رشد مطلوب زيستى، روانى و عاطفى و حيات اجتماعى انسان را فراهم مى   "حرام "آسيب مى زند  
 . آن لازم و ضرورى تلقى مى گردد

الذيِنَ أمنُّوا لِمَ تقَُولُونَ مَا لَا تفَْعَلُونَ« اى كساني كه ايمان آورده ايد چرا به آنچه  يا آيهَُا  :  ( مى فرمايد2خداى مهربان در قرآن كريم )سوره صف أيه    .6
 !كه مى گوييد خودتان عامل نيستيد

دعوت مى كنيد اما خودتان دچار لغزش مى شويد! )و اين  (، چگونه است كه ديگران را به انديشه و رفتار نيكو  23أتََأْمُرُونَ النَّاسَ بِالْبِرْ وتََنْسَوْنَ أَنْفُسَكُمْ )سوره بقره، آيه  
 . رفتار از نقصان عقلانى است ونه كم هوشى!(

D
o
w

n
lo

a
d
ed

 f
ro

m
 w

w
w

.c
ec

ir
a
n
j.

ir
 



 1405، تابستان ، 55 شماره پياپي ، 2، شماره 17سال ، استثناییسازی کودکاننشریۀ توانمند

 « سخن سردبیر»

 

2 
 

مى  عمل  دارد  باور  كه  آنجه  به  عاقل  وانسان  دو  كند  و  دورويى  و  دروغ  وگ انگاز  است.    ى شخصيت  دور  به  با  نفاق  عاقل 
فرزانگ وارست به پرستش خالق   كند.حكيمانه رفتار مى  مدبرانه و   انديشد و صادقانه وى مىگى و  انسان  نياز درون  بودن  فطری 

انسان را در زيباترين هيأت و كامل ترين شاكله  از آن جهت است كه خدایهستي و قرب به قادر توانا     روان 1مهربان خلقت 
انسان هموار نموده گرايش به رستگهاى خودشكوفايي،  همه زمينه  شناختى مقدر نموده و نياز نيل به فلاح را در وجود  ارى و 

جويى   كنجكاوى خمير مايه خدا فريند.آ ها را »كنجكاو« مىها همه انسانفتىگاه، خداى مهربان، خالق همه شگاست. از همين ن
رى  گكنجكاوانه، جستار  رفتار  اه وگهمان مراحل اوليه رشد با نهاى ذهنى و يويايى شخصيت است. كودكان در  و بستر خلاقيت

هاى ذهنى و كشف حقيقت، مرتبّ سوالات كنجكاوانه مشدهگيدا كردن  پفتن براى  گام سخن  گنمايند و به هنغاز مىآخود را  
ى به راز و رمز هستى ببرند. مادر،  پخواهند  رسيدن سوالات مشابه مىپستره جهان با  گهمه كودكان در    .نمايندخود را مطرح مى

  يست؟ خالق اين هستى كيست؟ چرده  پ شت اين  پام؟    مدهآسمان شنيده مى شود؟ من از كجا  آيست كه از  چاين صداى  ،  درپ
ها با طرح سوالات كنجكاوانه خود همزمان به  هچ»كنجكاوى« يك يديده خوشايند عاطفى و شناختى است، به همين جهت ب

رسد و شايد پامى كه كودك يك سوال را جندين مرتبه مىگنياز شناختى خود هستند. لذا هن   دنبال حسن تأمين نياز عاطفى و
 ن را هم قبلاً شنيده باشد، در انديشه غناى عاطفى و تعامل خوشايند با والدين است. آاسخ پ

در   و    هاىفتىگها وشهديدپ»كنجكاوى«  العاده مطلوب  فوق  أمرى  در  هستى و خويشتن خويش  اما تجسس  است،  ممدوح 
ارزشمند   ى فطرى وژگبا عنايت به همين وي   .2مرى نامطلوب و مذموم استاران  گى خصوصى ديگحريم زند  احوالات شخصى و

براى   مناسب  بستر  نمودن  فراهم  بهيپ»حس كنجكاوى«،  مهم  ه حس كنجكاوىنرورش  از  والدين ترين رسالتكودكان  هاى 
 معلمان فهيم و دور انديش است. بصير و مربيان و 

هاى غير شندانيم شايسته است از واكاسخ صحيح و متناسبى براى سوال كنجكاوانه كودك نمىپه بعضاً  چنانچبديهى است   
 رسيده است بسيار مهم است وپبه كودك اذعان نماييم كه سوالى كه    نامتناسب اجتناب نموده و  هاى ناروا واسخپعقلانى و  

يدا نمائيم،  پاسخ را  پرسيم ودر كتاب خاص يا از يك منبع اطلاعاتى مجازى  بپاسخ مطلوب را از فلان انديشمند  پشايسته است  
تقويت   كودك  ارزشمندى  خود  احساس  موقعيت  اين  در  ترديد  وگبدون  مى  رديده  را  حقيقت  كشف  حقيقت آروش  در  موزد. 

 باشد. مي  عجينجستارگری كنجكاوانه بشر رستش با فطرت پاحساس و لذت 
 .مى يابيمها را به نيكي در با يك تامل عميق سير زيبای و حس كنجكاوی تا زبان تسبيح و عبادت خالق شگفتي

ى از »تفكر« فرا يهارد، وجودش را هالهنگهاى هستى و عظمت خلقت خويش مىيده پدامى كه انسان »كنجكاوانه« به  گهن 
هر  گمى در  چيرد.  بيشتر  وشه ديدپه  مىفتىگها  تفكر  و  انديشه  هستى  ش  و  3كند هاى  عظمت  آشنا فتىگبا  بيشتر  خلقت  هاى 
زيبايى در انسان    ى احساس بسيار لطيف وگفت زدگاين تحيّر و ش  شود واى مىى« فوق العادهگ ار »تحيّر وحيرت زدچشود، دمى

زدپديدار مى برابر شگنمايد. »تحيّر و حيرت  انسان نشاط و  هاى هستى درفتىگى« در  ايجاد مى  وجود  كند و ظرفيت  بهجت 
همواره دردعاها و    اله،   عليه وبامبر اسلام حضرت محمد صلى اللهپزند. همين است كه  وند مىپيستره جهان  گدمى را با  آوجود  

 
 (  3قد خلقنا الانسان فى احسن تقويم )سوره تين، آيه . 1

اى زنتيكى، مادرزادى و محيطى دلايل مؤلفههاى زيستى و شناختى به  انسان را در بهترين هيات آفريديم، بايد دقت داشت كه بعضاً تولد درصدى از كودكان با آسيب
 .دهد كه بايد در شناخت عوامل معلوليت زا و پيشگيرى از آنها دقت و تلاش مضاعف نمودعمدتاً به خاطر جهل، ناآگاهى، قصور يا خطا والدين رخ مى

 . (12ديگران نهى مى نمايد: وَلَا تَجَسّسُوا )سوره حجرات، أيه ها را از تجسّس در احوالات شخصى و فضولى در حريم زندگى شخصى خداى مهربان انسان. 2

شان مشابه هم باشد. در حقيقت دو نفر را در فرمايد. دو نفر در جهان يافت نمى شود كه سر انگشتانفى المثل چگونه است كه در قرآن كريم خالق زيبا آفرين مى.  3
(. آخر چگونه  3-2سَوَّى بَنَانهَُ« )سوره قيامت أيات  گستره هستى نمى يابى كه تار موهايشان شببه هم باشد! »أَيَحْسَبُ الْإِنسَانُ ألن نَجْمَعَ عِظَامَهُ بَلَى قَادِرِينَ علََى أن نُ

انگشتانشان مثل هم باشد ؟ انسان حتى در دو قلوهاى يكسان دو نفر نيستند كه  انسانى را خياطى  !  است كه در بين ميلياردها  آرى خالق هستى در خلقت خود هر 
 . ( و اين پديده مادر علم زنتيك نوين است13كند: وَقَدْ خَلَقَكُمْ أطْوَارًا )سوره نوح، آيه مى
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با خالق هستى مي نيازها  و  تحيّرًا   ربىّ: »فرمودندراز  در  «،1زدنى  مرا  تحير  و  و   خلقت وهاى  شگفتى  برابر  خداوندا حيرت  راز 
 .2رمزآفرينش افزون نما

 :نويسدليسى در يكى از يادداشت معروف خود مىگفيلسوف نام آور ان 3انيشتين

 « هاى هستى استفتىگى او در برابر شگستره حيات، حيرت زدگترين حالت بشر در  »زيبا

برابر شگرى حيرت زدآ  را  فتىگى در  انسان  نموده وپهاى خلقت وجود  آرامش  معنويت و  الايش  را مضاعف    روحانيت و  او 
در  گهن.  نمايدمى »تفكر«  و  »كنجكاوى«  با  انسان  كه  حيرتديدهپامى  و  »تحيّر  هستى  تجربه  پى«  گ زدهاى  را  رشكوهى 
بلامى فرو مى  نگدر  نمايد،  انديشه خويشتن خويش  در  وبه »تأمل« عميقى  معنا و دل  پهاى  هلحظ  رود  احساس  آر  را  رامى 
ران قدر همه ذرات وجود انسان را با »تواضع« و فروتنى، »خضوع« و »خشوع« توصيف  گاى كه اين »تأمل«  ونه گكند، به  مى

با همه وي  نمايد ويرى در برابر عظمت خالق هستى مصفًا مىپذنا اى اقتدار، خود را ذره  همه توان و مقام و  ها و باژگيانسان 
  ام وگهاى وجودش همهمه سلول دارد وپن هاى خلقت مىفتىگورنده همه شآديدپيز در برابر شوكت و ملكوت خالق هستى و چنا

ويد. يگاس مپستايد و سديده هاى هستى تسبيح ذات حق را زمزمه مى كند و خالق هستى رامى  پهمه    با  گهماهن  همراه و
دوست مى دارند   ام، انسان هاى وارسته وآزاده سبك بال و دل آرامگ، يقيناً در اين هن4يسبح لِله ما فى السّماوات وما فى الارض 

 ان الحمد والنعمّه لك لبيك، سبحانك يا لا اله الا انت«.  ،از سويداى دل فرياد بزنند: »اللهُم لبيك، لاشريك لك لبيك

ندين چام  گفتاب و شب هنآدارند كه همه روز، از طلوع فجر تا غروب  خدايا شكر! و دوست مى  اس! وپخدايا سلام، خدايا س 
ترين راكه نماز كاملچ  ست،انياز نمايند و تسبيح اكبر به جاى آورند و نماز تسبيح اكبر    راز و  فته وگمرتبه با خالق هستى سخن  

نيل به فلاح است. نماز نياز هميشه انسان به   عالى ترين نياز انسان نياز به خودشكوفايى و واسخ به عالى ترين نياز انسان است پ
ديدن ناديدنى هاست، نماز    فتن است، نماز سكوى اعتلا و معراج انسان است. نماز تسبيح اكبر، ايستادن در كرانه هستى وگش

الايش وجود، والايش روان و پهاى هستى،  فتىگنياز با خالق ش  فتن با خدا، آرامش روان وسكينه خاطر است، نماز راز وگسخن  
 باران رحمت است. 

نوجوانان به مثابه    ه حس زيباى كنجكاوى كودكان وچنانچانس با خالق هستى است.    آرى كنجكاوى نشانه بيدارى فطرت و
از عطوفت و محبت و    ويا وخلاق در تعامل خوشايند در فضايى مملوپ  هاى شخصيت متعادل و متعالى وترين مؤلفه يكى از مهم 

رورش يابد به طور كاملاً طبيعى شاهد تبلور  پونه تهديد و تنبيه و تكذيب و تحقير و تعارض  گ استوارى وبه دور از هر  منطقا و
 هاى خلاق خواهيم بود.ديده آيى نيكوى رفتارهاى مذهبى و معنوى و جوانه هاى انديشهپاحساس لطيف و 

طور  رفتارهاى   به  همه  وي  5كلى  به  نژاجتماعى  و  بازخوردها  باورها،  بستر  در  مذهبى  رفتارهاى  پديدار  رش گه  مذهبى  هاى 
 يابند.شته و تكوين مىگاحساسى استوار  ها نيز بر دو ركن شناختى ورش گردد. باورها و نگمى

 مستقيم و خواسته وادراكات محيطى به صورت مستقيم و غير  بدون ترديد حوزه شناختى يعنى دريافت اطلاعات، مشاهدات و 
يرد در  گديده يا اطلاعات خاصى در حوزه ذهن وانديشه ما قرار مىپناخواسته مقدم بر حوزه احساسى است. هر زمان كه يك  

ه كه  چنآر  گا .  رددگديده يا اطلاعات ايجاد مىپن  آيا ناخوشايند نسبت به    اى محسوس يك حس خوشايند وونه گدرون ما به  
تكرار آن و يا همدلى و    ى روانى ما براى مشاهده وگردد در ما يك احساس خوشايندى ايجاد نمايد، آمادگن آشنا مىآذهن ما به  

 
 . 176، ص 5شرح منظومه سبزواری، جلد  .1

 الفصاحه هج ن .2
3  . Enistein 

   . 1وره جمعه آيه . س4
بيني و تغيير و اصلاح گردد كه نسبتا پايدار بوده و قابل مشاهده و ارزيابي است، بالطبع قابل پيشميهای كلامي و غيركلامي اطلاق  ای كنشفتار به مجموعهر  .5

 باشند.مي
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نماييم، به مي  نماييم و يا اطلاعاتى راكه دريافتكه مشاهده مى  ديده يا رفتار خاصى راپه  چنانچردد. امّا  گميهمانند با آن بيشتر  
 دلايلي خاص برايمان خوشايند نباشد آمادگي رواني ما برای تكرار آن و يا همراهي با آن منفي و يا بسيار اندك خواهد بود.

مشاهده مي  را  رفتاری  نوجوانان و جوانان  و  كه كودكان  ترديد هنگامي  دريافت ميبدون  كه  را  اطلاعاتي  و  با نمايند  دارند 
با  ويژگي و  باشد  برخوردار  مطلوب  جذابيت  و  تناسب  از  بوده،  سازگار  آنان  عاطفي  و  رواني  و  شناختي  نيازهای  و  فطری  های 

. شونددى با آن مىنقلباً آماده همدلى و همان  رديده ويابند همواره خواهان تكرار فراواني آن رفتار گاحساس خوشايندی كه مي
ديده خاص زمينه پرام نسبت به يك رفتار، اطلاعات و يا  آاى از شناخت مطلوب و متناسب واحساس خوشايند و دل  ه عموماً آميز

باور و بازخورد غنى وعقلانى را فراهم مى باور مساعدترين بستر براى    نمايد وتكوين  ى رفتارهاى متعادل و متقابل  يديداپاين 
انديشه كودكان و نوجوانان و جوانان همزمان   هاى مختلف در ذهن وكه در شرايط و موقعيت  امىگر، هنگشود. به سخن ديمى

ب بالطبع  گشناخت و احساس خوشايند مذهبى شكل  باورها و  هاى رفتارهاى مذهبى خواهيم ديدهپ يرد، به تدريج شاهد تكوين 
در   بنابراين  مطلوبآبود.  دينى وفرينش  غنى  باورهاى  تكوين  متربيان،  و  فرزندان  براى تحول شخصيت  بستر  و   ترين    ارزشى 

ن است كه همواره در نظر داشته باشيم براى كودكان و نوجوانان آشايسته  شكوفايى رفتارهاى معقول مذهبى در ايشان بايسته و
 اى از عواطف و احساسات خوشايند فراهم نمائيم. هاى شناخت ارزش هاى دينى را در هالهزمينه

ر براى كودكان و گارزشمند است، به بيان دي  ر اهميت وبالعاده  تقويت احساس مذهبى در كودكان و نوجوانان و جوانان فوق 
ها وارزش هاى  هاى شناختى و منطقى فرضيهمؤلفه   سالان بيش از اهميت خاص مبانى فلسفى وگبزر  نوجوانان و حتى جوانان و

ذشت و صبورى و تلاش مدارى، همواره منش والا و شخصيت گحجاب و صداقت و    زكات و  دينى همانند نماز وروزه وخمس و
زاران،  گهاى دينى، يعنى نمازفريضه  ها وعاملان و متعهدان به ارزش   ،محبوب و دوست داشتنى افراد متدينمطلوب و    وارسته و

  تر است.تر و اثربخش صادقان و صبوران و تلاشمندان به مراتب مهم  باحجابان عفيف و   ان وگزكات دهند  صائمان و حاجيان و
نانى آهاى محبوب  وىگال  وى محبوب مشاهده نمايند.گهاى مذهبى را در شاكله شخصيتى الشه و رفتاريهمه دوست دارند اند

وهاى محبوب گراكه هميشه الچويايى، نشاط، منطق و استوارى.  پاى است از عواطف، محبت،  ميزه آهستند كه شخصيت ايشان  
اليژبه و به  گه  انديشه وكلام و رفتارشان  با معاشران و مخاطبان،    اى مستقيم و ونه گوهاى مطلوب و محبوب دينى در تعامل، 
 مستقيم مطلوب ترين باسخ به نيازهاى فطرى و روانى آنان است. غير

 ذير و اخم پها محبتجوان  كترها و نوجوانان ووچستره هستى، بالاخص كگها در  ما همه بر اين باور هستيم كه همه انسان 
ريزند، تكريم طلب و تحقير ستيزند،  گريزند، تأييدطلب و تكذيب  گتنبيه    ذير وپتشويق    ريزند. ترغيب طلب و تهديد ستيزند وگ
رامى هستند كه منش متعالى  آذلت ستيزند، خواهان هم نشينى با انسان هاى دل    ريزند. عزت طلب وگ  رامش طلب و اضطرابآ
استوار وچنان  آ بهارى لطيف است. همين است كه همه  چ  ون كوه  باران  منفور  دمآون  از   ريزند وگها فطرتاً محبوب طلب و 

خودخواه و متكبر روی گردانند. الگوهای مطلوب و محبوب و دل آرام مذهبي آناني هستند با    انسان هاى بداخلاق و تندخو و
مي فراهم  بستری  دلنشين  كلام  و  خوشايند  رفتار  و  متعالي  نگاه  و  همانديشه  و  همدلان  تا  خودبين  نشيناننماييند  و ياز  ها 

اس پفتى هاى خلقت در برابر خالق سبحان خاضعانه و خاشعانه زبان شكر و سگها عبور كرده و با تفكر در عظمت ش یخودمدار
دل  ،1شايندگب خوشايند، كلام  رفتار  متعالى،  متعادل، شخصيت  منش  منظر،  نناز همين  و  محبت  پاه  گشين  معلم پر  مادر،  و  در 

مى نماز  كه  ونخواواستادى  مى  د  جاى  به  ارزش آحج  به  را  خود  و  مىورد  متصّف  مذهبى  هاى  فرايضه  و  دينى  نمايد، هاى 
رديد، اساساً هدف اصلى فرايض دينى، تهذيب نفس و صفاى باطن  گيشتر اشاره  پونه كه  گالعاده حساس و مهم است همان  فوق

ر اهميت پنيت انجام فرايض دينى نيز بسيار    همين است كه انديشه و  رامش روان و توحيد و يكتايى با خالق هستى است، وآو  
هايى كه انتظار ها وجهتنمايد هدفها را روشن و ترسيم مىنيت در انجام فرايض دينى هدفها وجهت  راكه انديشه وچاست،  

ومى انديشه  راآرفتار    رود  و  دمى  منزه  اجتماعى  و  فردى  حيات  نمايد.  در  هن  مصفا  مثال،  عنوان  الگبه  كه  محبوبى گامى  وى 
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با خالق هستى راز ومى بايستد و  نمايد. در اين نور »وضو« مصفًا مى  با صفا و  نياز نمايد در آغاز وجود خود را  خواهد به نماز 
هره چدر    بهجت را  نشاط و  رويى، نورانيت، معنويت وشاده گلحظه اطرافيان و معاشران به خصوص كودكان و نوجوانان و جوانان  

، طهارت ظاهر 1راكه وضو صرف شستن جسم نيستچيابند،  احساس بسيار خوشايندى مى  مهربان محبوب خود مشاهده نموده و
ر شخصى در اقيانوس اطلس به دور از نيت وضو با  گبخش وجود است. ا  الايش روان و صفاپنيست بلكه وضو تهذيب نفس و  

اقامه نماز و سخن  گمادآ ز  گند بشكه مايع شستشو خود را بشويد هرچ با خالق هستى را نمىگى لازم را براى  با فتن  اما  يابد، 
 يرد، باصفاى دل به نماز بايستد.گتواند وضو بمى 2ب آيك ليوان  نياز با خداى مهربان با  نيت براى راز و انديشه و

به باورهاى خود وفادار و متعهدند كه هنكام وضوء زمانى كه صورت خود را    هاى محبوب مذهبى به نيكى باور دارند ووىگال 
هره خود را از همه  چب وضو  آاخلاقى شخصيت انسان است و با    اند كه صورت نماى اجتماعى وشويند، بر اين باور و انديشه مى
  ويند: گام شستن صورت به زير لب با زبان و كلام خاص خود مىگنان به هنآنمايند.  ها مصفًا مى بداخلاقى  ها وها، خشونتيزشت

خش، بارالها به ما بايم، با كلام ناروا دلى را شكستيم ما را بلود خود كسى را رنجاندهآاه خشم  گن  هره عبوس وچر با  گخداوندا ا
اه  گاز غلبه هيجان خشم و امواج ن  ران در تعامل باشيم، وگرام بخش با ديآشاده و متبسم و  گهره  چتوانى عطا كن كه هميشه با  

 زار و كلام ناصواب مصون بمانيم.آدل 

ناهى زديم، دست بيگر جاهلانه به سينه  گا  خداوندا،  ويند:گها مىام شستن دستگوهاى رشد يافته و متعالى مذهبى به هنگال 
شوديم، با قلم خود به دور از عدالت عبارتى  گر دست يارى به سوى محروم و محتاجى ناگنيازمندى را در دستانمان جاى نداديم، 

به ما    مان را براى ارضاى اميال نفسانى مان هزينه كرديم، ما را ببخش وتضييع نموديم و همه توان  اشتيم و حق كسى راگرا ن
از    قدرتى بالاترو هيچ    4چرا كه يدالله فوق ايديهم   3يريمگفرصت بده كه همه قوا و توان خود را در راه رضاى توبه كار    توان و

 قدرت خداى قادر و حكيم وجود ندارد.

مذهبى  گال متعالى  اراده مىگنآوهاى  كه  اذعاناه  باورى عميق  با  زير لب  نمايند،  را مسح  دارند كه همه  مى  نمايند سر خود 
  ، الصدور  اى عليم به ذات  خداى حكيم و  يرد، اىگشمه مىچها از تفكر، انديشه و باورهاى ما سرها و واكنشرفتارها، همه كنش

 ذهن وانديشه ما را مهذب و مصفا نما. 

نديشه هاى ناروا  ا  ذهن مرا از حاكميت افكار ناصواب و  كن و مغز و  را مضاعف  رى ماگمثبت انديشى، اميدبخشى وبخشايش 
باور كه   هاى خود را مسح نمايند با اينپاخواهند روى  وهاى شايسته و متدين زمانى كه مىگمحبوبان دل آرام، ال  .5مصون به دار 

مشى    پا و  حركت  از  نشانى  و  مىآنماد  دعا  دل  سويداى  از  است،  از  دمى  و  مهربانگروردپكنند  هميشه مى  ار  كه  خواهند 
در  قدم و  بدارد  استوار  مسير حق  در  را  هرپهايشان  مستقيم  دگيمودن صراط  و  چز  وايستايى  نسپ ارلغزش  اينك   .6ردندگروى 

ماده اقامه فرايضه  آشان به نور وروشنى وضو،  هره هایچوهاى محبوب با مصفا شدن وجودشان به صفاى وضو و منوّر شدن  گال
مهربان هستند.  گنماز و سخن   با خداى  نشاط چفتن  با  اين شرايط  در  نا  راكه  توصيف  بهجت  واحساس  نظر  پدرون  از هر  ذير 

الْعَالمَِينَ   ،ى و توحيد و يكتايى راگى وآزادگاند كه سرود وارستماده آ لِلَهِ رَبَ  إِنّ صلَاَتيِ وَتُسُكىِ وَمَحْيَاىَ وَممََاتِى  « به    7» قُلْ 
 رستش را عيان مى كند.پجويى را بيدار و نياز به اوهاى محبوب دينى، فطرت خدگال نينچزبان آورند. يقيناً محشور شدن با 

 
 بته نتيجه قهری وضو، نظافت و بهداشت صورت و دست و پا نيز هست . ال1

 اگر آب مهيا نبود تيمم با خاك . 2

 : خدايا توان مرا در مسير اطاعت خودتان قرار ده )فرازی از دعای كميل( جَوارِحي خِدمَتِكَ وِّ علَىق . 3
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   بوبشان را محوى  گهره الچ  ترينيابند كه بهترين و خوشايندترين منش و مهربان تر، اين فرصت را مىگكتر و بزرچها، كوچهب 
محبوب های  وگاطرافيان ال  ردان و معاشران وگشا  ام كه فرزندان وگنمايند. آن هنهاى انجام فرايض دينى مشاهده  امهگدر هن

با همه نمايند،  مشاهده  مقام حاجى شدن  در  را  و    مذهبى خود  وارسته  مى  ندزدايى شده گوجود شخصيت  را  كه  ارچستايند،  او 
ون زمانى كه در سرزمين چاى خودبينى و خود كامكى و خودمدارى ندارد،  است، ذره  وى محبوب ايشان كه اينك حاجى شدهگال

رستى و  پهاست و خودبينى و خوداى كه نمادى از خودبينىيينه آاه نكرده است.  گن  آيينهعرشى لباس احرام بر تن كرده بود به  
هاى اصلى رشد مطلوب شخصيت فتآذيرى فردى و اجتماعى بوده و از  پسيب  آخود مدارى و خود كامكى از مهم ترين عوامل  

 مى باشد. 

اى خودنمايى و فخرفروشى  متبسم در نهايت تواضع و فروتنى ذره   شاده وگاى  هره چحاجى محبوب ما با شخصيتى متعادل،    
هنچندارد،   به  عرشى  سرزمين  در  نزدهگراكه  عطر  شدن  محرم  برجست1ام  خودش،  توانمندگيبه  ویها،  جلب  داشته  ها  هايش 

است. مذهبى  گال  نكرده  خوشايند  رفتار  و  غنى  انديشه  با  ما  محبوب  نمىگرخاشپوى  و  رى  تكذيب  را  كسى  و شخصيت  كند 
حاجى محبوب ما    .2نكرده است   هال ودرختى را نابود نام احرام ريشه  گراكه در فرايند انجام فريضه حج به هنچنمايد،  تخريب نمى

كند وبا رفتارهاى تهاجمى و سلطه  های اجتماعى در نهايت ادب، با تواضع و متانت رفتار مىدر تعاملات بين فردى و معاشرت
 .3انه استگمرانه وحاكمانه بيآ رانه وادبيات گ

بر  گال   را  افتخار حاجى شدن  بر  اينك نشان  دارد،  پوى محبوب و مطلوب ما كه  ندزدايى و  گنان وجودش  چ  نآيشانى خود 
اقيانوس هستى تغسيل كرديده وهرگمصفًا شده است كه   مراودات خانوادگويا در  از  گز در  رده عصمت و حريم  پى واجتماعى 
اراده، قدرت صبورى و خوچ،  4عفت عدول نمى كند با لباس عرشى احرام حاكمين  دارى خود رادر برابر كشش هاى يشنراكه 

 دهد وران بها مىگوى محبوب مذهبى ما در حيات فردى و روابط اجتماعى به تلاش خود وديگال  است.نفسانى مضاعف نموده  
كار!   به صرف حاصل  نتيجچنه  ونه  است  مدارى  مرامشان تلاش  متعالى  وارسته  انسان هاى  نيز  ه گراكه  مهربان  يرى. خداى 

 «. 5در تلاش مى داند، »وَأن ليْسَ لِلْإِنسَانِ إِلا مَا سعَىَ  ارزشمندى انسان را رسالت و

نتيجه تلاش هدفمند و    اجتماعى خود تلاش نماييم و  ما همه مكلف هستيم به تناسب تمكّن زيستى و شناختى و روانى و  
و حاجى محبوب ما نيز اين مهم را در سعى و تلاش بى وقفه و خالصانه   ذار نمائيمگوا  «6خالصانه خود را به » مَلِك يَوْمِ الدِّين

ها و  ترها و نوجوانكچاه كه كوگآن  . عليها به زيبايى تجربه نموده است د هاجر سلام اللهننمروه هما   خود بين دو كوه صفا و
  شرايط مختلف منش دل آرام و دلنشين و شخصيت جاذب و وارسته و   ها وبارها در موقعيت  خود بارها و  پاكها با فطرت  جوان

نماز وگمحبوب  به    زاران  متعهدان  و  مى گآراستحاجيان  مشاهده  را  اسلامى  درنى  بى  مى  گنمايند،  بيشترين  دوست  كه  دارند 
 نمايد. همين تمايل فطرى ارزشمندترين بستر را براى همدلى وهمانندى فراهم مى با ايشان داشته باشند و همنشينى و مراوده را

كه    طور  اشاره  يش پهمان  يادگتر  پايدارترين  يادی يرگرديد،  مشاهدهيرىگها،  و  ضمنى  يادهاى  اين  در  است.  يرى  گاى 
حواس   ونه جبر و فشار روانى، همه انديشه وگاهانه و بدون هرآگهاى خود،  يزهگها و انيرنده بر اساس رغبتگر يا يادگمشاهده

را متوجه رفتار مورد نظر مى نوعى احساس خوشايند و  نمايد وخود  از هر  با  اجبار وگبه دور  دانسته   ونه  بر  ها و تجارب تكلّف 
اراده و اختيار به يك   اهى رغبت وآگيرنده خود با  گنكه يادآ اى به جهت  يرى ضمنى يا مشاهدهگافزايد. در يادحياتى خويش مى

همانندى برخوردار    قوى براى همدلى و  يزه غنى وگان  رش مثبت وگكند در اين حالت از بيشترين نديده يا رفتار خاص دقت مىپ
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ياد در  غيگاست.  و  ريرى  ويمشاهدهمستقيم  الهژگياى  مشاهده    وگاى شخصيتى  براى  العاده  بزرگ فوق  و  خردسال  سال  گران 
 اهميت دارد. 

ال  شخصيت و  هر قدر منش و از    دانند ومىي  هاى دينه آنانى كه بيشتر خود را متعهد به ارزش ژوهاى محبوب، به ويگرفتار 
خوشايندتر   جاذبه پمنش  احساس  ر  و  نفس  عزت  عاطفى،  نياز  مستقيم  غير  و  مستقيم  ناخواسته،  و  خواسته  برخوردارند،  تر 

 اى مؤثرتر و پايدارتر خواهد بود.يرى مشاهدهگران را ارضا نمايند، فرايند ياد گخودارزشمندى مخاطبان و مشاهده 

اصلى   بشر  جاودانه  و  بديل  بى  طبيعى،  فطرى،  نهاد  تنها  مثابه  به  خانواده  ترديد  يادبدون  كانون  و  يرىگترين  ضمنى  هاى 
شغلى و   انديشمند، بيشترين رضامندى  ون معلمان و مربيان دل آرام وچاى  زيدهرگوهاى بگاى است و مدرسه با وجود المشاهده

كودكان، نوجوانان و جوانان در   ممستقيغير  يرى هاى مستقيم وگر يادگحرفه اى با عطوفت و مهربانى، منطق و استوارى تكميل
مى  خانواده  رهكانون  اين  ودر  دانشگباشد  فضاى  در  دانشاهگذر،  محبوب  و  بصير  اساتيد  رسالت  و  گها،  تقويت  در  اسدارى پاه 

 مى باشد. سترگ  ام، بسيار حساس خطير وگاحساس مذهبى و تعميق باورهاى دينى دانشجويان ولو اندكى دير هن

يابند تا استادان مطلوب و محبوب خود را بيابند اى مىر فرصت دوبارهگاهى نيز دانشجويان كنجكاو و جستارگدر فضاى دانش 
همانندى دانشجويان جوان با اساتيد   اى خودشان داشته باشند. در اين فضا نيز، همدلى واى براى آينده حرفهوى بايستهگتا ال

قابل توجه مى العاده  ااه كگنآ  باشد.محبوب خود فوق  او همانند ه  استاد فاضلى كه شاكله شخصيت  دانشجويان،  ستاد محبوب 
آشجره   عواطف وه ميزطيبه  از  است  الا  ويايى وپمحبت،    اى  و  علمى  بصيرت  حرفگستوارى،  در فرصتاهوى  مقتضى، ى  هاى 

اى وشهگدارد و  مى  رامىگها دينى را  به دور از تظاهر و تكلف با باور عميق قلبى از سويداى دل ارزش   مستقيم و غير مستقيم و
ى روانى ايشان  گمادآباور دينى دانشجويان را تقويت نموده و   كند، بدون ترديد احساس وو مى گهاى الهى را بازموزه آرمز    از راز و

هاى  نمايد. بديهى است هر قدر دانشجويان خارج از كلاس هاى والاى الهى مضاعف مىفريضه  ها ورا در تعهد و تقيد به ارزش 
هاى غذاخورى، برون شهرى، سالن  ى درون شهرى وگفرهن  ون سفرهاى علمى وچهاى متنوع و خوشايند هم رسمى در موقعيت

ى با استادان محبوب خود  ي اه هاى دانشجوگخواب  ها، مراسم خاص ووهاى دوستانه و نقل خاطره گفتگجلسات    ابخانه،تنمازخانه، ك
 شود. ي رش مذهبى در دانشجويان بيشتر مگهاى غناى احساس و ند زمينه نكه از بصيرت عميق دينى برخوردارند، محشور شو

ياد خاتمه  مىآدر  مسئوور  و  وظايف  انجام  به  مكلف  همه  ما  كه  نتيجه  ليتوشوم  حصول  به  موظف  و  خويشيم  خطير  هاى 
ايفاى    مان از اخلاص بيشترى برخوردار باشيم وتلاش   كار و  قدر در  رنيستيم، ه به خداى قادر مهربان توكل نماييم، يقينا در 

 خود توفيقات بيشترى نصيب ما خواهد شد.  گرسالت ستر
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