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 ”میهو العل“

 سخن سردبیر:

 استثنایی کودکان مربیان و اولیا روانی توانمندسازی

 

   
 ایشان رواني نشاط تقویت و توانمندسازی استثنایي کودکان معلمان و والدین توانمندسازی های مؤلفه ترین مهم جمله از تردید بدون     

 آرامي دل و تبسم و اميدبخش نگاه گشاده، چهره از ایشان مربيان و والدین همواره دارند دوست استثنایي نوجوانان و کودکان.است

 مهربان، رو، گشاده هميشه ایشان مربيان و اوليا که است نوجوانان و کودکان عاطفي حقوق از و طبيعي حق این درواقع،. باشند برخوردار

 .باشند منطقي و عاطفي

 نوجوانان و کودکان ویژه به استثنایي کودکان در بالفعل های توانمندی و بالقوه توان بين فاصله نمودن کوتاه لازمه که آن به عنایت با     

 تعامل چگونگي در عمدتاً مهم این شدن محقق بالطبع باشد، مي ایشان تلاش های انگيزه و مثبت های نگرش تقویت گرو در گام آهسته

 آموزشي های کلاس و خانواده فضای بر معنوی نشاط که هنگامي .یابد مي معنا آنان پرنشاط مربيان و والدین با استثنایي کودکان متقابل

 خواهند مشارکت محور مهارت و کاربردی های آموزش مباحث در توجه دامنه ترین پربرکت و رغبت بيشترین با آموزان دانش باشد، حاکم

 .داشت

 احساس یعني معنوی نشاط" ژرف نگاه یک در .است اميدبخش و پویا حيات اکسير و الهي موهبت یک معنوی نشاط حقيقت، در     

 ،هستي خالق به قلبي باور و درون زلالي و طراوت از برخورداری و بخشایشگری و وارستگي با اميدبخشي و مهرورزی آرامش،

 چراکه. باشد مقدور و معقول امری تواند نمي معنوی نشاط بدون روان بهداشت از برخورداری که نمود اذعان توان مي نگاه همين با

 .است اجتماعي خوشایند تعاملات برای آمادگي و آرامش احساس همانا روان بهداشت شاخص ترین اصلي

 و اولين ویژه، نيازهای با کودکان بالأخص نوجوانان و کودکان ی همه مربيان و اوليا در معنوی نشاط تقویت که، آن کلام خلاصه  

  .است اجتماعي و ای حرفه حرکتي و حسي شناختي، بخشي توان فرایند در گام ترین مهم
  

    

 دکتر غلامعلی افروز

 استاد ممتاز دانشگاه تهران
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