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 چكيده   
هاي يادگيري ويـژه در دورة اول ابتـدايي    آموزان با اختلال پژوهش حاضر با هدف طراحي و اعتبارسنجي برنامة درسي ترميمي براي دانش

جامعة آماري پژوهش تمامي معلمان و متخصصان بود. بنياد  و با رويكرد داده تحليليروش توصيفي با  كاربردي ةپژوهش مطالعانجام شد. 
نفر متخصص برنامـة   40نفر معلم و  212ها حجم نمونه با استفاده از جدول تصادفي مورگان  نفر) بود كه از بين آن 515شهرستان مراغه (

ا به مطالعة نظري موضوع تحقيق و طراحي الگو اقدام شد و سـپس بـا   هاي تحقيق، در ابتد درسي انتخاب شدند. براي پاسخگويي به سؤال
 85/0ساخته، كه روايي صوري و محتوايي آن را متخصصان بررسي كردنـد و پايـايي آن بـا روش آلفـاي كرونبـاخ       طرح پرسشنامة محقق

دست آمده از تحقيـق، بـا اسـتفاده از     ي بهها شد. داده ياعتبارسنجمحاسبه و در نهايت الگوي طراحي شده از ديدگاه معلمان و متخصصان 
شـده بـراي برنامـة درسـي ترميمـي (هـدف، محتـوا،         ها حاكي از آن بود كه تمامي عناصر در نظـر گرفتـه   آزمون خي دو تحليل شد. يافته

و گروه بـه لحـاظ   هاي ارزشيابي) از ديدگاه معلمان و متخصصان داراي اعتبار است و بين نظر اين د يادگيري و روش -هاي ياددهي روش
توان نتيجه گرفت كه با در نظر گرفتن عناصر برنامة درسـي   هاي پژوهش مي درجة اعتبار، تفاوت معناداري وجود نداشت. با توجه به يافته

 هـاي يـادگيري ويـژه در دورة اول    آموزان بـا اخـتلال   ترميمي اعتبارسنجي شده در تحقيق حاضر نسبت به كاربرد برنامة درسي براي دانش
 ابتدايي اقدام شود.
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 مقدمه
هـاي مهـم پـيش رويِ معلمـان در مـدارس،       يكي از چـالش 

آمـوزان اسـت    مواجهه با مشكلات رفتاري و يادگيري دانـش 
كريستيانسن و رينهولـدت  ؛ اسبجورن، نورمن، 2003، 1(فارل
 هــاي نامناســب ورفتار بــه ايــن ترتيــب و) 2018، 2داننــي

 مشـكلات فـردي و خـانوادگي    سـبب  كـودك  برانگيز چالش
). در 1396ضرغامي، احدي، اطهاري و كراسـكيان،  ( شود مي

آموزاني هسـتند كـه بـه سـادگي يـاد       هر كلاس درس، دانش
گـري وجـود   آمـوزان دي  هـا دانـش   گيرند، ولي در كنار آن مي

دارند كه در يادگيري مشكل دارند و داراي اختلال يـادگيري  
، 4كـرك، گـالاگر و كـولمن   ( شـوند  تشخيص داده مـي  3ويژه

ــارة موضــوع)2015 ــا تعريــف و   . هنــوز درب هــاي مــرتبط ب
نظـر وجـود دارد (افـروز،     شناسايي اختلال يادگيري اختلاف

پـنجم  ). در ويـرايش  2015، 5؛ هالاهان، كافمن و پولن1390
در سـال   6هـاي روانـي   راهنماي آماري و تشخيصي اخـتلال 

يـادگيري ويـژه     يادگيري به اخـتلال   ، اصطلاح ناتواني2013
يـادگيري    اخـتلال  7تغيير نام يافت و براي آن سـه مشخصـه  
يـادگيري    ، اخـتلال 8ويژه با آسيب در خواندن يا نارساخواني
يـادگيري    لو اختلا 9ويژه با آسيب در نوشتن يا نارسانويسي

در نظـر   11نارسـا  يـا حسـاب   10ويژه با آسـيب در رياضـيات  
). اختلال يادگيري 1395آبكنار،  گرفته شد (عاشوري و جليل

اسـت و مـانع يـادگيري يـا      رشدي ويژه نوعي اختلال عصبي
هاي تحصيلي ويژه (از جمله خواندن، نوشـتن   كاربرد مهارت
تحصـيلي  هـاي   شود كـه پايـة سـاير يـادگيري     يا رياضي) مي
هـاي قبـل    هاي اولية مشكلات يادگيري در سال هستند. نشانه

شوند، اما تشـخيص آن فقـط بـا شـروع      از دبستان آشكار مي
آموزش رسـمي قابـل اعتمـاد اسـت. ايـن اخـتلال در همـة        

ها وجود دارد و شرايطي مزمن است كـه معمـولاً در    فرهنگ

                                                 
1. Farrell 
2. Esbjørn, Normann, Christiansen and Reinholdt-Dunne 
3. Specific learning disorder (SLD)  
4. Kirk, Gallagher and Coleman 
5. Hallahan, Kauffman and Pullen 
6. Diagnostic and statistical manual of mental disorders 
(DSM-V) 
7. Specifier  
8. SLD with impairment in reading or dyslexia 
9. SLD with impairment in writing or dysgraphia 
10. SLD with impairment in mathematics  
11. Dyscalculia  

، 12اانجمن روان پزشـكي آمريك ـ يابد ( بزرگسالي هم ادامه مي
هــاي  يــادگيري پايــه  بــه بيــان ديگــر، ايــن اخــتلال .)2013
شناختي و روندي تحولي دارند كـه پـيش از دبسـتان     عصب

يابـد (تبريـزي و احمـدايي،     شروع و تا بزرگسالي ادامـه مـي  
 ).2010، 13؛ وقن، دنتون و فلچر1395

آموزاني مواجـه   تعداد زيادي از معلمان، هر ساله با دانش
هـوش    رغـم داشـتن   بـه  ها عملكرد تحصيلي آنشوند كه  مي

هاي ويژه، قادر بـه   طبيعي، بسيار پايين است و بدون آموزش
هـاي خـود نيسـتند     ادامة تحصيل همگام با ساير همكلاسـي 

بنـابراين،  ). 1396ي، سراب و دلاور ،پور يسعد ،درتاج ي،قاسم(
ترين دغدغـة معلمـان، كمـك بـه بهبـود       توان گفت عمده مي

هـا دچـار شكسـت     آمـوزان اسـت تـا آن    ن دانـش عملكرد اي
نفس نشـوند و ايـن    تحصيلي و به دنبال آن، كاهش اعتماد به

امر ممكن نيست، مگر اينكه معلمان، آگاهي و آشنايي كـافي  
هاي ويژه اين كودكان داشـته و راهكارهـاي    در زمينة اختلال

 يرســلامي،پ يارغــوان( عملــي حــل ايــن مشــكل را بشناســند
ــدم خضــريو  نســب يموســو ــووارد؛ 1396، مق ). 2016، 14ه
اختلال يـادگيري ويـژه    زمينة در موجود گوناگون هاي نظريه

 اول دسـتة  :كـرد  تقسـيم  دسـته  سـه  به طوركلي به توان مي را
 ايـن  طرفـداران  كـه  است جسمي عوامل با مرتبط هاي نظريه

 ژنتيكــي، مســائل منشــاء اخــتلال يــادگيري ويــژه را نظريــه،
 دانند، مي اكتسابي زيستي -عصبي مسائل و مغزي هاي آسيب
 تأكيـد  كه است محيطي عوامل با مرتبط هاي نظريه دوم دستة

 و خـانوادگي  محـيط ( محيطـي  هـاي  محـرك  فقر تأثير بر آن
 مشـكلات  كـه  است هايي نظريه سوم دستة و است) آموزشي

 محيطـي  و جسـمي  مسـائل  از تركيبـي  را كودكـان  گونـه  اين
، دنتـون، اپسـتين،   تام؛ 1395نادري،  و نراقي سيف(دانند  مي

   ).2017، 15اسچاچيدر، تايلر و آرنولد
درصـد   30تـا   7/2ميزان شيوع اين اختلال يـادگيري از  

آموزي  درصد جمعيت دانش 20 - 10طور متوسط  است و به
ــل را دربرمــي ــرد (عاشــوري و جلي ــار،  گي ــا؛ 1395آبكن  ،بمان

ميـزان  ). 1396، نـد زاده هنرم يمهراب ي وعسگر ي،نادر ي،قمران
درصـد و در   2/8آمـوزان پسـر    شيوع اين اخـتلال در دانـش  

                                                 
12. American Psychiatric Association (APA) 
13. Vaughn, Denton and Fletcher  
14. Howard 
15. Tamm, Denton, Epstein, Schatschneider, Taylor and 
Arnold 
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درصد برآورد شده است (شـريفي و   3/4آموزان دختر،  دانش
) در يك فراتحليـل بـا بررسـي    1384). بهراد (1391داوري، 

چهــار پــژوهش، ميــزان شــيوع اخــتلال يــادگيري ويــژه در  
آن در  و شـيوع كلــي  بـرآورد آمـوزان ابتـدايي كشـور     دانـش 
درصـد گـزارش شـده     81/8آموزان در هـر دو جـنس    دانش

هاي آموزشي ترميمـي در   است. بر اين اساس، طراحي برنامه
راستاي بهبود عملكرد كودكان با اخـتلال يـادگيري ويـژه در    
واقع كمكي براي كـاهش بخشـي از معضـلات و مشـكلات     

 ).2010، 1كيز(  رود نظام آموزشي به شمار مي
مينة اختلال يادگيري ويـژه، گويـاي ايـن    ها در ز پژوهش

است كه برخي از پژوهشگران در پي يافتن مشكل و برخـي  
ــوزش  ــي آم ــي طراح ــادگيري    در پ ــهيل ي ــراي تس ــايي ب ه

نراقـي و   آموزان با اختلال يادگيري ويـژه هستند(سـيف   دانش
 يخچالي و يحاج ييلاق، يشهن يني،حس يفيطر؛ 1395نادري، 

طوركلي اختلال يـادگيري ويـژه،    به ).1396يرگاني، پور ب يعال
هايي براي پژوهش در خصوص تدوين برنامة درسـي   انگيزه

آمـوزان بـا اخـتلال     تنها بـراي دانـش   ايجاد كرده است كه نه 
آمـوزان مفيـد اسـت     يادگيري ويژه، بلكه بـراي همـة دانـش   

؛ بريانـت، بريانـت، روبرتـز،    1392آبكنار و عاشوري،  (جليل
 برنامة ). طراحي2011،  و همكاران 2فيلدوقن، فانستيل، پورتر

 و درسـي  برنامـة  عناصـر  كـردن  مشـخص  فراينـد  به درسي
 ديگـر،  ديـدگاهي  از دارد. اشـاره  برنامـه  درهـا   آن گنجانيدن

 خصـوص  در ريـزان  برنامـه  گيـري  تصميم از عبارت طراحي
  اسـت ها  آن ارزشي گيري جهت و درسي برنامة اصلي عناصر

 نقشه عمل، اين). 1396، بورنگ ياكبر ي وثان يجعفر ،عجم(
 وضعيت آورد، مي فراهم آموزش و اجرا براي را چارچوبي و

 منظـور  بـه  را الگوها و ها نظريه و كند مي مشخص را مطلوب
، احمـدي  وتبار فيروزجائي، ملكـي   حاجي(كند  مي مطرح اجرا

 از عبـارت  درسـي  برنامة ديگر، طراحي از ديدگاهي). 1395
 چگـونگي  به توجه با درسي برنامة يك دهندة تشكيل عناصر
اسـت.   آمـوزش  براي نقشه تعيين با عناصر اين گيري تصميم

 يمتفـاوت  نظـرات  ،يدرس ـ ةبرنام ـ عناصـر  تعـداد  با رابطه در
 جملـه  آن از لريتـا  يـة نظر كـه  شـده  ارائه شمندانياند توسط
 محتوا( يريادگي اتيتجرب اهداف، ةچهارگان عناصر كه است

                                                 
1. Kase 
2. Bryant, Bryant, Roberts, Vaughn, Pfannenstiel and 
Porter-field  

 دهكـر  مطـرح  را يابيارزش ـ و يسازمانده ،)يدرس موضوع و
 ـب از متشـكل  را يدرس ـ ةبرنام ـ عناصر زين بوشامپ است؛  اني
 محتوا، يسازمانده ،يريادگي يها فرصت انواع محتوا، هدف،
(نــوربرگ، دزوبــان و  دكــر مطــرح يابيارزشــ و ارائــه روش

 ةبرنام ـ عناصـر  زي ـن يگـر ي). متخصصـان د 2011 ،3موسكال
 منـابع،  و مواد محتوا، اهداف، عنصر )9( از متشكل را يدرس
 و زمان ،يبند گروه ،يابيارزش س،يتدر يراهبردها ها، تيفعال
 يعمـوم  توافـق  گسـترده  طـور  بـه  امـا  ،انـد  ه كرد يمعرف فضا

(اهـداف،   يدرس ـ ةبرنام ـ چهارعنصـر  ني ـا يرو متخصصان
 اسـت ) يابيارزش ـ يهـا  روش و محتـوا  ،يآموزش يها روش

 ).1383 ،يويو خد يملك ان،يقورچ(
 يادگيرنـده،  و جامعـه  در خصـوص  هـا  فرضيه چارچوب

 انتخـاب  بـه  توجـه  با درسي مادة يا محتوا مقاصد، و اهداف
. قابل بررسـي اسـت   ارزشيابي و انتقال روش توالي، وسعت،

 مقاصـد، محتـوا،   و اهداف درسي، برنامة اساسي چهار عنصر
ــاددهي ــاي ي ــادگيري -راهبرده ــدهاي و ي ــنجش فراين  و س

 ).1389خسروشـاهي،   صـبوري (اسـت   شـده  ذكر ارزشيابي
 بتوانيد اينكه براي معتقدند درسي، برنامة پردازان نظريه برخي
 مفهـوم  دو بـا  در رابطـه  بايـد  كنيـد،  طراحي را درسي برنامة

عناصــر برنامــة درســي  و درســي برنامــة بنيادهــاي اساســي
 برنامـة  بنيادهاي با در رابطهها  . آنباشيد داشته كامل شناخت
ايـن   پاسـخ  كـه  كنند مي مطرح را اساسي سؤال چهار درسي،
 ايـن . دهد مي شكل برنامة درسي را اساس و بنيادها ها، سؤال
 تـدريس  بايـد  موضـوع  يـك  چرا :از عبارت هستند ها سؤال

 موضـوع  شود؟ يـك  تدريس بايد كسي چه به شود؟ موضوع
 چيزي چه موضوع تدريس از شود؟ بعد تدريس بايد چگونه
 در واقع، برنامة درسـي از  ).2010كيز، (شد؟  خواهد حاصل
اهداف  :از عبارت هستند كه دارد عنصر چهار زايس، ديدگاه
 انجـام  آموزش در پايان باشد قادر بايد را چيزي چه (فراگير

 هــا، كتــاب مثـل  يــادگيري منـابع  همــة دهـد)، مــواد (شـامل  
 بـر  (دلالـت  هـا  اسـت، روش  غيـره  و ها مدل ها، دستورالعمل
ــاي ــاددهي راهبرده ــادگيري، و ي ــاربرد روش ي ــواد ك  و م

هـا و   تمـرين  هـا،  سـخنراني  مثـل  دارد تـدريس  شناسي روش
 اسـت  راهكـاري  گروهـي)، ارزشـيابي (ارزشـيابي    هاي بحث
 و چيرگـي  بـه  فراگيـران  ايـن كـه   از اطمينـان  حصـول  براي

                                                 
3. Norberg, Dziuban and Moskal  
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 اند). در الگـوي  اهداف محقق شده يا اند يافته دست تخصص
 وابسـتگي  و بوده تعامل در برنامة درسي با هم عناصر زايس
 چـه  چطـور،  چيـز،  چـه  سـتونِ  چهار پاية بر دارند و متقابل
زارعـي   ،زهـي شسـتان   جنگي(است  گرفته قرار چرا و كسي

   ).1396، دلاور و پزشك ،نيلي احمدآبادي ،زواركي
هايي دربارة طراحي برنامـة درسـي انجـام شـده      پژوهش

ــال،   ــراي مث ــداســت؛ ب ــنايدر و گارتلن  در) 2007( 1استروس
اخـتلال   داراي خردسـال  كودكان شناخت عنوان با پژوهشي

 بــه ترميمـي  مداخلــه اعمـال  و يــادگيري يـادگيري ويـژه در  
 يـا ( فراينـدي  آموزش مهارتي، هاي آموزش همچون مواردي
 -شـناختي  هـاي  روش كـارگيري  بـه  ،)مهارت دو اين تركيب
 رشـد  جهت در خاص آموزشي هاي برنامه تدارك و رفتاري
 اگـر  كـه  گرفتنـد  نتيجـه  و انـد  كرده اشاره ذهني هاي توانايي

ــان ــل  داراي كودك ــژه، قب ــادگيري وي ــتلال ي ــتان، از اخ  دبس
 بـه  گيرنـد،  قـرار  نيـاز  مـورد  هـاي  آموزش تحت و شناسايي

اختلال  كه كنند يم شرفتيپ ساير كودكاني از تر سريع مراتب
هـاي   يافتـه  .شود مي ترميم بالاتر سنين در ها آن يادگيري ويژة

) 1396خـواه (  بنـاب و حسـيني   سالم، عباسي، غباريپژوهش 
 بـراي  برنامـة درسـي تكميلـي    حاكي از آن بود كـه الگـوي  

 مـدارس  در فعـالي  كاستي توجه بـيش  اختلال با آموزان دانش

نتـايج   ابتدايي، روايي و پايايي بالايي را گزارش كرده اسـت. 
نيز نشان داد كـه   )1396( همكاران يني وحس يفيطرپژوهش 

ــ ــ ةبرنام ــناختي روان يآموزش ــاز ش ــ يتوانمندس ــر  يمبتن ب
 ي) بـرا يكلوسـك  (مدل مك يميخودتنظ يياجرا يكاركردها

يـژه از روايـي و پايـايي    و يـادگيري آموزان با اخـتلال   دانش
) 1396( و همكـاران  زهي شستان جنگي. مند است بالايي بهره

اعتبارســـنجي الگـــوي  طراحـــي وكـــه در پژوهشـــي بـــه 
اقـدام   توان ذهني آموزان كم اي آموزشي براي دانش چندرسانه

روايـي و   آن بـود كـه   كننـدة  ها بيان آن اند؛ نتايج پژوهش كرده
 پايايي برنامة طراحي شده بالا بود.

برنامـة درسـي    طراحـي  از صـحبت  كـه  در واقع، زماني
 براي كه است صريح درسي هاي برنامه همان منظور شود، مي

د (بلويس، گـودير و  شو مي آماده آموزشي هاي محيط در اجرا
 درسـي  هـاي  برنامـه  اجـراي  رغـم  بـه  گاه اما )،2007، 2اليس

ــزان در هــايي كاســتي و هــا ضــعف شــده، اجــرا صــريح  مي
                                                 
1. Gartland and Strosnider 
2. Bliuc, Goodyear and Ellis 

 فراگيـران  كه طوري به شود، مي مشاهده فراگيران هاي آموخته
 محتـواي  يـادگيري  يـا  شـناختي  بـالاي  سطوح به رسيدن در

 ايـن  در كـه  دكن ـ نمـي  كسـب  را لازم موفقيـت  انتظار، مورد
 هـاي  برنامـه  هـا  كاسـتي  ايـن  جبـران  براي است لازم شرايط
در  وسيله به اين و شود ديده تدارك مكمل و ترميمي درسي
 را فراگيرانـي مـورد نظـر    يها كسب دانش و مهارت يراستا
 بـه  موفـق  مدون، درسي هاي برنامه اجراي با كهكرد  تيهدا

انـد(عجم و   نشـده  لازم شـناختي  و دانشي هاي مهارت كسب
ــاران،  ــينه . )1396همك ــه پيش ــه ب ــا توج ــي،  ب ــاي پژوهش ه

آموزان با اختلال يادگيري  هاي طراحي شده براي دانش برنامه
اي  آموزان برنامـه  كاربرد ندارد و بايد براي اين گروه از دانش

كـه ايـن   ها تدوين و اعتباريابي شود  متناسب با مشكلات آن
امــر حــاكي از خــلاء پژوهشــي در ايــن حــوزه و اهميــت و 

 بـه  پـژوهش  اين در ضرورت پژوهش حاضر است. بنابراين،
 بـا  آمـوزان  دانـش  بـراي  برنامة درسي ترميمي الگوي طراحي

 بـا  اقـدام شـده اسـت كـه     ابتدايي اول دورة اختلال يادگيري
 نظـر  مـورد  محتـواي  يادگيري به شده اجرا درسي هاي برنامه

آمـوزان بـا    دانـش  اين نيستند، تاقادر  شده مشخص زمان در
 هـاي  آمـوزش  طريق از بتوانند استفاده از برنامة طراحي شده

يـادگيري پيشـرفت كـرده و     اخـتلال  ترميم به مربوط خاص
آموزان به حداقل برسد. شايان ذكر  ها با ساير دانش فاصلة آن

از  عبـارت  پـژوهش  اين كلي هاي هدف ترين است كه عمده
بـا   آمـوزان  دانـش  بـراي  برنامة درسي ترميمي الگوي طراحي

 آن اعتبارسنجي و ابتدايي اول اختلال يادگيري ويژه در دورة
 ذيـربط، ارائـه   معلمـان  برنامة درسي و متخصصان ديدگاه از

 و مربيــان و مــديران بــه هــا يافتــه بــر اســاس پيشــنهادهايي
 بـراي  ميميبرنامة درسي تر كاربست براي درسي ريزان برنامه
 ابتـدايي  اول با اختلال يـادگيري ويـژه در دورة   آموزان دانش

 اهداف بود. اهداف ويژة پژوهش حاضر نيز عبارت از تعيين
با اختلال يـادگيري ويـژه    آموزان دانش برنامة درسي ترميمي

 چنـدعاملي، تعيـين   نظريـة  اسـاس  بـر  ابتدايي، اول در دورة
بـا   آمـوزان  دانـش  برنامة درسـي ترميمـي   محتواي چارچوب

 نظريـة  اسـاس  بر ابتدايي اول اختلال يادگيري ويژه در دورة
برنامـة   يـادگيري  هـاي  فعاليـت  و هـا  روش چندعاملي، تعيين

 با اختلال يادگيري ويژه در دورة آموزان درسي ترميمي دانش
برنامة درسي ترميمي  ارزشيابي هاي روش ابتدايي، تعيين اول

 ابتـدايي،  اول يري ويـژه در دورة با اختلال يادگ آموزان دانش
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 آمـوزان  براي دانش برنامة درسي ترميمي الگوي اعتبارسنجي
 ديــدگاه از ابتــدايي اول بــا اخــتلال يــادگيري ويــژه در دورة

 .معلمان بود برنامة درسي و متخصصان

 روش
 روش توصيفي تحليليبا  كاربردي اي پژوهش حاضر، مطالعه

 از گيري بهره با فرايند پژوهش،. در بودبنياد  و با رويكرد داده
برنامـة درسـي    الگـوي  طراحـي  بـه  تحقيـق  موضـوع  ادبيات
 يـادگيري  در ويـژه  اختلال يـادگيري  با كودكان براي ترميمي

برنامة درسي  عناصر شناسايي از پس گاه آن اقدام شده است.
برنامـة   متخصصـان  نظـر از ديـدگاه   مـورد  الگوي طراحي و

 بـه  توجـه  بـا  بنابراين، است. شده ارزشيابي معلمان درسي و
 حاضر پژوهش در مطالعه مورد زمينة بودن واقعي و موقعيتي

تحقيـق   آمـاري  است. جامعـة  گرفته بنياد بهره رويكرد داده از
 اساتيد(برنامة درسي  متخصصان يكي بود كه گروه دو شامل

) درسـي  ريزي برنامه رشتة دكتري و ارشد دورة دانشجويان و
شـــرقي  آذربايجـــان اســتان  ابتـــدايي اول دورة معلمــان  و
 كـه  اسـت  1395-96 تحصـيلي  در سـال ) مراغـه  شهرستان(

 تعـداد  و نفـر  40 بـا  برنامـة درسـي برابـر    متخصصان تعداد
 163ها  آن بين از كه است نفر 475 ابتدايي اول دورة معلمان

 نفـر  152 ،)مـرد  نفـر  54 و زن نفـر  138(اول  پاية معلم نفر
 معلـم  نفـر  160 و) مرد نفر 54 و زن نفر 98( دوم پاية معلم
  .بودند) مرد نفر 73 و زن نفر 87( سوم پاية

 حجم بودن محدود به توجه با نمونه حجم انتخاب براي
ــة ــان جامع ــة متخصص ــي، برنام ــتفاده از روش   درس ــا اس ب

 عنـوان  بـه  جامعـه  ايـن  اعضـاي  گيري هدفمند، تمامي نمونه
 جامعـة  حجـم  بـودن  گسترده دليل به و شدند انتخاب نمونه

ــان ــدايي اول دورة معلم ــتان ابت ــان در اس ــرقي  آذربايج ش
 تصـادفي  جـدول  از استفاده با نمونه حجم) مراغه شهرستان(

 تعـداد  بـه  توجـه  بـا  كـه  است شده برآورد نفر 212 مورگان
 صــورت بـه  جنســيت، و) سـوم  تــا اول هـاي  پايــه معلمـان (

 بــراي پــژوهش ايــن در .شــدند انتخــاب اي طبقــه تصــادفي
ــردآوري ــا داده گ ــاب از ه ــايت   كت ــالات، س ــا، مق ــا و  ه ه

 ادبيـات  از گيـري  بهـره  بـا  و شد هاي مرتبط استفاده پژوهش
شايان ذكر اسـت  تدوين شد.  نظري الگويي تحقيق، موضوع

هـاي مشـترك كودكـان بـا      براي تدوين الگـو، ابتـدا ويژگـي   
ها شامل مـواردي از   اختلال يادگيري بررسي شد. اين ويژگي

جملــه ضــعف تمركــز و نقــص توجــه، ضــعف همــاهنگي  
هاي  هاي حافظه، اختلال هاي ادراكي، اختلال حركتي، اختلال

زباني، ضعف در حافظه، ضعف در اطلاعات عمومي، ضعف 
ــدا  ــوالي دي ــيت   در ت ــعف در حساس ــنيداري و ض ري و ش

شد. به ايـن صـورت الگـوي نظـري تحقيـق از       شنيداري مي
در  يچنـدعامل اطلاعات نظري استخراج و بر اسـاس نطريـة   

 ـ يمحتـوا  ،يم ـيترم يدرس ـ ةبرنام اهداف ةمقولچهار   ةبرنام
 ـ يهـا  روش ،يميترم يدرس  ـ ياددهي  يهـا  روشو  يريادگي
 ـا از بعـد . شد نيتدو يدرس ةبرنام يابيارزش  زي ـن مرحلـه  ني
 ـا از هركـدام  تي ـتقو يبـرا  مناسـب  يها تيفعال  عناصـر  ني

 .شدمشخص  يچندعامل يةنظراساس  بر چهارگانه
 ـا بـر  يا پرسشنامهبعد،  ةمرحل در . شـد  هي ـته اسـاس  ني

 از (كـرت يل في ـط يدارا و سـاخته  محقـق  مذكور ةپرسشنام

 به افتهي اختصاص يها نمره كه است )كم يليخ تا اديز يليخ

 1و  2، 3، 4، 5 بي ـترت بـه  كـم،  يليخ به اديز يليخ از ها، آن
آن توسـط   ييمحتـوا  و يصـور  ييروا يابيارزش از پسبود. 

 نظرسنجي از متخصصان برنامـة درسـي،   سپس و متخصصان
محاســبه شــد.  85/0كرونبــاخ  آلفــاي روش بــا كــل پايــايي

كرونباخ براي  آلفاي روش با استفاده از پايايي همچنين ميزان
هاي يـاددهي يـادگيري و    هاي اهداف، محتوا، روش شاخص

به  72/0و  71/0، 81/0، 74/0هاي ارزشيابي به ترتيب  روش
 دست آمد.

 شـده  طراحي برنامة درسي ترميمي الگوي به اين ترتيب،
 از ابتـدايي  اول با اخـتلال يـادگيري دورة   آموزان دانش براي

  .شد اعتبارسنجي معلمان و متخصصان ديدگاه

 ها يافته
هايي در خصوص ابعاد الگوي نظـري برنامـة درسـي     بررسي

آموزان با اختلال يادگيري ويژه انجام شد.  ترميمي براي دانش
منظور ارزيابي ميـزان تفـاوت نظـر معلمـان و متخصصـان       به

دو  نسبت به اهميت اهداف برنامة تعيين شده، از آزمون خـي 
 اده شده است.نشان د 1استفاده شد كه نتايج آن در جدول 
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 دربارة اهداف برنامة درسي ترميمي. توزيع فراواني و درصد نظر معلمان و متخصصان 1جدول 
 ها شاخص

 ها گروه
 خيلي زياد زياد متوسط كم

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني
 6/29 64 56 121 5/12 27 9/1 4 معلمان

 6/17 6 6/70 24 8/11 4 0 0 متخصصان
 28 70 58 145 4/12 31 6/1 4 كل

 35/0= معناداري سطح  4= آزادي درجه    22/3=  دو خي آماري هاي شاخص
 

اهميــت اهــداف برنامــة درســي ترميمــي      1در جــدول 
آموزان با اختلال يادگيري از نظر معلمان و متخصصـان   دانش

نفـر   4طور كلي  شود به طور كه ملاحظه مي آمده است. همان
 145نفـر متوسـط،    31براي اهداف تعيين شده اهميت كـم؛  

نفر نيز اهميـت خيلـي زيـادي بـراي آن ذكـر       70نفر زياد و 
هاي هر دو گروه به تفكيـك   اند. فراواني و درصد پاسخ كرده

معناداري مقدار  نشان داده شده است. با توجه به اينكه سطح
تـر اسـت،    بـزرگ  05/0است و از  35/0دو محاسبه شده  خي

زيــع نظــر معلمــان و لــذا فــرض صــفر (مبنــي بــر اينكــه تو
متخصصــان دربــارة اهــداف برنامــة درســي ترميمــي مشــابه 

شود. به سـخن   نيست) رد شده و فرض پژوهش پذيرفته مي

ــيش از  درصــد هــر دو گــروه، اهــداف الگــوي   85ديگــر ب
پيشنهادي برنامة درسي ترميمي را در حد زياد و خيلي زيـاد  

تعيين شـده  توان گفت كه اهداف  اند. بنابراين، مي تأييد كرده
برنامة درسي ترميمي براي كودكـان بـا اخـتلال يـادگيري از     
ديدگاه معلمان و متخصصان داراي اهميـت زيـادي اسـت و    
بين نظر معلمـان و متخصصـان در ايـن خصـوص اخـتلاف      

منظور ارزيابي ميـزان تفـاوت نظـر     معناداري وجود ندارد. به
معلمان و متخصصان نسبت به اهميت محتواي برنامة تعيـين  

 2دو استفاده شد كه نتايج آن در جـدول   شده، از آزمون خي
 گزارش شده است.  

 رسي ترميمي. توزيع فراواني و درصد نظر معلمان و متخصصان دربارة محتواي برنامة د2جدول 
 ها شاخص     

 ها گروه
 خيلي زياد زياد متوسط كم

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني
 3/34 74 3/46 100 7/15 34 7/3 8 معلمان

 4/29 10 50 17 6/20 7 0 0 متخصصان
 6/33 84 8/46 117 4/16 41 2/3 8 كل

 57/0= معناداري سطح   4= آزادي درجه 97/1=  دو خي آماري هاي شاخص
 

ــدول  ــخ   2در ج ــد پاس ــي و درص ــان و   فراوان ــاي معلم ه
اهميـت   كننـدة  متخصصان به تفكيك نشان داده شده كه بيـان 

آمــوزان بــا اخــتلال  محتــواي برنامــة درســي ترميمــي دانــش
طـور كـه در ايـن جـدول      ها است. همـان  يادگيري از نظر آن

نفر براي محتواي تعيين شده  8طور كلي  شود، به ملاحظه مي
نفـر نيـز    84نفـر زيـاد و   117نفـر متوسـط،    41اهميت كم؛ 

مقـدار   اهميت خيلي زياد را گزارش كردند. با توجه به اينكه
تـر   بزرگ 05/0است و از  57/0دو محاسبه شده  خي دو خي

است. بنابراين، فرض صفر (مبنـي بـر ايـن كـه توزيـع نظـر       
معلمان و متخصصان درباره محتواي برنامة درسـي ترميمـي   

شـود. بـه    مشابه نيست) رد شده و فرض تحقيـق تأييـد مـي   
درصد از معلمـان و   80سخن ديگر، با توجه به اينكه حدود 

متخصصان، محتواي برنامة درسي ترميمي را در حد زيـاد و  
تـوان گفـت كـه محتـواي      اند، پس مـي  خيلي زياد تأييد كرده

تعيين شده برنامة درسي ترميمي بـراي كودكـان بـا اخـتلال     
ــت   ــدگاه معلمــان و متخصصــان داراي اهمي ــادگيري از دي ي
ــن   ــين نظــر معلمــان و متخصصــان در اي ــادي اســت و ب زي

 درصـد  و معناداري وجود ندارد. فراوانـي خصوص اختلاف 
نسـبت بـه    متخصصـان  و معلمـان  گـروه  هـر دو  هـاي  پاسخ
 تفكيـك  شده بـه  تعيين برنامه ياددهي و يادگيري هاي روش

 ميـزان  ارزيـابي  منظور به. است شده داده در جدول زير نشان
 اسـتفاده  دو خـي  آزمـون  متخصصان از و معلمان نظر تفاوت

 .  است گزارش 3 جدول در آن نتايج كه شد
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 ياددهي -هاي يادگيري . توزيع فراواني و درصد نظر معلمان و متخصصان دربارة روش3جدول 
 ها شاخص    

 گروه ها
 خيلي زياد زياد متوسط كم

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني
 44 95 2/35 76 2/10 22 7/9 21 معلمان

 1/44 15 4/32 11 8/11 4 8/11 4 متخصصان
 44 110 8/34 87 4/10 26 10 25 كل

 39/0= معناداري سطح  4= آزادي درجه  97/2=  دو خي آماري هاي شاخص
 

ــدول  ــت3در ج ــاي روش ، اهمي ــادگيري ه ــاددهي و ي  ي
 يـادگيري  اختلال با آموزان دانشبرنامة درسي  ترميمي هاي برنامه

 كـه  طور همان. است شده داده نشان و متخصصان معلمان نظر از
 و يـادگيري  هـاي  روش براي نفر 2 كلي طور به شود مي ملاحظه
 26 كـم،  اهميـت  نفـر  25كم؛  خيلي اهميت شده تعيين ياددهي

زيـاد   خيلـي  اهميـت  نيـز  نفـر  110 و زيـاد  نفر 87 متوسط، نفر
دو محاسـبه شـده    با توجه به اينكـه مقـدار خـي   . گزارش كردند

تر است، پس فرض صفر (مبني بر اينكـه   بزرگ 05/0و از  39/0
 -هـاي يـاددهي   توزيع از نظر معلمان و متخصصان دربارة روش

يادگيري برنامة درسي ترميمي مشابه نيسـت) رد شـده و فـرض    
 80شود. به سخن ديگر با توجه به اينكه حـدود   تحقيق تأييد مي

يـادگيري  -هـاي يـاددهي   درصد از معلمان و متخصصـان، روش 
انـد،   برنامة درسي ترميمي را در حد زياد و خيلي زياد تأييد كرده

يـادگيري تعيـين    -هاي ياددهي توان گفت كه روش بنابراين، مي
شدة برنامة درسي ترميمي براي كودكان بـا اخـتلال يـادگيري از    

يت زيادي اسـت و بـين   ديدگاه معلمان و متخصصان داراي اهم
نظر معلمان و متخصصان در اين خصوص اخـتلاف معنـاداري   

هاي هر دو گروه معلمـان و   وجود ندارد. فراواني و درصد پاسخ
در برنامة تعيـين شـده    هاي ارزشيابي متخصصان نسبت به روش

منظـور ارزيـابي    نشان داده شده است. به 4به تفكيك در جدول 
دو اسـتفاده شـد كـه     از آزمـون خـي   ميزان تفاوت نظر دو گروه،

 نتايج آن در جدول زير گزارش شده است.  

 هاي ارزشيابي . توزيع فراواني و درصد نظر معلمان و متخصصان دربارة روش4جدول 
 ها شاخص    

 ها گروه
 خيلي زياد زياد متوسط كم

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني
 44 95 2/35 76 2/10 22 6/10 23 معلمان

 1/44 15 4/32 11 8/11 4 8/11 4 متخصصان
 44 110 8/34 87 4/10 26 8/10 27 كل

 98/0 =سطح معناداري                4درجه آزادي:                17/0دو:  هاي آماري         خي شاخص
    

هــاي ارزشــيابي برنامــة درســي  ، اهميــت روش4در جــدول 
آموزان با اخـتلال يـادگيري از نظـر معلمـان و      ترميمي دانش

طـور كـه ملاحظـه     متخصصان نشان داده شده اسـت. همـان  
تعيين  هاي ارزشيابي نفر براي روش 27شود، به طور كلي  مي

نفر نيـز   110نفر زياد و  87متوسط، نفر  26شده اهميت كم، 
اند. با توجه به اينكه مقدار  اهميت خيلي زيادي گزارش كرده

تـر اسـت،    بـزرگ  05/0است و از  98/0دو محاسبه شده  خي
پس فـرض صـفر (مبنـي بـر اينكـه توزيـع نظـر معلمـان و         

هـاي ارزشـيابي در برنامـة درسـي      متخصصان دربـارة روش 
د. شو  و فرض تحقيق تأييد ميترميمي مشابه نيست) رد شده 

درصد از معلمـان   80به سخن ديگر با توجه به اينكه حدود 
هاي ارزشيابي برنامة درسـي ترميمـي را    و متخصصان، روش

تـوان   انـد، بنـابراين، مـي    در حد زياد و خيلي زياد تأييد كرده
هـاي ارزشـيابي تعيـين شـدة برنامـة درسـي        گفت كه روش

تلال يادگيري از ديدگاه معلمان و ترميمي براي كودكان با اخ
متخصصان داراي اهميت زيادي است و بين نظـر معلمـان و   
متخصصان در اين خصوص اختلاف معناداري وجود ندارد. 

 بـا  آمـوزان  دانـش  بـراي  برنامة درسي ترميمـي  نظري الگوي
برنامـة   چهارگانـة  عناصـر  تـدوين  منظـور  يادگيري به اختلال

 1چنــدعاملي در شــكل  نظريــة اســاس بــر درســي ترميمــي



 هاي يادگيري ويژه در دورة اول ابتدايي آموزان با اختلال طراحي و اعتبارسنجي الگوي برنامة درسي ترميمي براي دانش
 

 1397 زمستان)، 29، (4 ةشمار ،9، سال يياستثنا توانمندسازي كودكان نشرية  | 76

گــزارش شــده اســت. بــراي دســتيابي بــه ايــن الگــو، ابتــدا 
هاي مشترك كودكان با اختلال يادگيري بررسي شـد.   ويژگي

در مرحلة بعـد، الگـوي نظـري تحقيـق از اطلاعـات نظـري       
عـاملي، چهـار مقولـه     چنـد  استخراج شد و بر اساس نظرية

ي ترميمـي،  برنامة درس برنامة درسي ترميمي، محتواي اهداف
برنامـة   ارزشـيابي  هـاي  يـادگيري و روش  ياددهي هاي روش

 ايـن  از درسي ترميمي براي آن در نظر گرفته شـد. هركـدام  

 فرعي هاي شاخص و مفاهيم داراي خود نيز چهارگانه عناصر

هـاي   هاي فرعي نيـز بـر اسـاس فعاليـت     بودند. اين شاخص
ضروري براي تقويت هر شاخص از طريق مباني نظري و بر 

 زيـر بـه   در الگـوي  كه شد طراحي عاملي چند نظريةاساس 

 است. كشيده تصوير
 

 
 اساس بر برنامة درسي ترميمي چهارگانه عناصر تدوين منظور يادگيري به اختلال با آموزان دانش براي برنامة درسي ترميمي نظري . الگوي1شكل 

 چندعاملي نظرية

درصـد از   75توان نتيجه گرفـت كـه بـيش از     در مجموع مي
هــاي مــورد مطالعــه، الگــوي برنامــة درســي ترميمــي  گــروه

انــد.  كــرده پيشــنهادي را در حــد زيــاد و خيلــي زيــاد تأييــد
بنابراين، الگوي پيشنهادي به عنوان چهارچوبي مناسب بـراي  

آموزان با اخـتلال يـادگيري    برنامة درسي ترميمي براي دانش
هـاي   شود. براي مطالعة بيشـتر در خصـوص تمـرين    ارائه مي

مناسب بـراي محتـواي برنامـة درسـي ترميمـي بـه قسـمت        
 شود.) رجوع 1395نامة تمجيدتاش ( هاي پايان پيوست

 گيري بحث و نتيجه
پژوهش حاضر با هدف طراحي برنامة درسي ترميمـي بـراي   

هـاي يـادگيري ويـژه در دورة اول     آمـوزان بـا اخـتلال    دانش
ابتدايي و اعتبارسـنجي آن از ديـدگاه معلمـان و متخصصـان     

كـه تمـامي    نشـان داد نتايج اين پـژوهش  مربوطه انجام شد. 
ة درسي ترميمي (هدف، عناصر در نظر گرفته شده براي برنام
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هاي ارزشـيابي)   يادگيري و روش -هاي ياددهي محتوا، روش
از ديدگاه معلمان و متخصصان داراي اعتبار است و بين نظر 
اين دو گروه به لحاظ درجة اعتبار، تفاوت معنـاداري وجـود   

 استروسـنايدر  و گارتلنـد   نداشت. اين يافته با نتايج پـژوهش 
ــي بر ) 2007( ــوص طراح ــهدر خص ــناخت نام ــان ش  كودك

 اعمـال  و يـادگيري  اختلال يادگيري ويژه در داراي خردسال
 مهـارتي،  هـاي  آمـوزش  همچـون  مواردي به ترميمي مداخلة
 كـارگيري  بـه  ،)مهـارت  دو ايـن  تركيب يا( فرايندي آموزش

 آموزشـي  هـاي  برنامـه  تدارك و رفتاري -شناختي هاي روش
 .اسـت همسـو   ذهنـي  هـاي  توانـايي  رشـد  جهـت  در خاص

) مبني 1396هاي سالم و همكاران ( همچنين با نتايج پژوهش
 آموزان دانش براي برنامة درسي تكميلي بر اعتباريابي الگوي

نتـايج   ابتدايي و مدارس در فعالي كاستي توجه بيش اختلال با
مبني بـر روايـي    )1396( همكاران يني وحس يفيطرپژوهش 

 يتوانمندسـاز  ختيشـنا  روان يآموزش ـ ةبرنامو پايايي بالاي 
آمـوزان   دانش يبرا يميخودتنظ يياجرا يبر كاركردها يمبتن

عـلاوه بـر ايـن بـا     . يژه همخـواني دارد و يادگيريبا اختلال 
) در 1396و همكاران ( زهي شستان جنگيهاي پژوهش  يافته

اي آموزشـي بــراي   الگـوي چندرسـانه   خصـوص اعتباريـابي  
 .همسو است توان ذهني آموزان كم دانش

تبيين نتـايج و الگـوي طراحـي شـده برنامـة درسـي        در
تـوان   هاي يـادگيري مـي   آموزان با اختلال ترميمي براي دانش

هاي  گفت كه چنانچه الگوي برنامة درسي با توجه به ويژگي
آموزان  تدوين و طراحي شود، احتمال موفقيت برنامـه   دانش

). عـلاوه بـر ايـن اگـر     1395تمجيدتاش، بيشتر خواهد شد (
اء و عناصر برنامة درسي به صورت دقيق بررسي شـود و  اجز

راهكارها بر اساس نقاط ضـعف و قـوت فراگيـران تـدوين     
شود، اثربخشـي برنامـه افـزايش خواهـد يافـت (بريانـت و       

در پژوهش حاضـر نيـز چهـار عنصـر يـا       ).2011همكاران، 
مؤلّفه براي برنامة طراحي شده در پژوهش حاضـر مشـخص   

ل برنامة درسي ترميمي طراحـي شـده   ، عنصر اواهداف شد.
 توجه عاملي با چند نظرية اساس اين برنامه بر است. اهداف

ــه ــه ب ــاي مقول ــنجي ه ــده اعتبارس ــدگاه از ش ــان دي  و معلم
اخـتلال   آمـوزان بـا   دانـش  مشترك هاي ويژگي متخصصان و

هايي تدوين شد كـه   ويژه در راستاي تقويت توانايي يادگيري
بينـايي،   ادراك توجـه، تقويـت   و تمركز دقت، شامل تقويت

 حافظة بينايي، تقويت حافظة شنيداري، تقويت ادراك تقويت

 مفهـوم، تقويـت   درك و ادراكـي  اسـتدلال  شنوايي، تقويـت 
( فعـال  حافظـة  شـنوايي، تقويـت   و بينـايي  پـردازش  سرعت

شــنيداري،  و ديــداري تــوالي ، تقويــت)بينــايي و شــنيداري
دست  و چشم هماهنگي شنيداري، تقويت حساسيت تقويت

 شود.   مي
عنصـر دوم محتـواي آموزشــي بـود، محتـواي آموزشــي     

عـاملي شـامل    چنـد  نظريـة  اسـاس  بر برنامة درسي ترميمي
متخصصـان   و معلمان ديدگاه از شده اعتبارسنجي هاي مقوله

ويـژه   اختلال يادگيري آموزان با دانش مشترك هاي ويژگي و
 بينايي حافظة تقويت شنيداري، و بينايي ادراك شامل تقويت

 تمركـز،  و دقـت  تقويـت  بـه  مربـوط  هـاي  تمرين شنوايي، و
 و پـردازش  سـرعت  ادراكي، استدلال فضايي، تجسم تقويت
 و ديــداري تــوالي تقويـت  شــنوايي، و بينـايي  فعــال حافظـه 

 و چشـم  همـاهنگي  تقويت و شنيداري حساسيت شنيداري،
هايي ماننـد   براي مثال تمرين .شد مغز مي طرفي غلبه و دست
هـا،   آميـزي آن  بندي، جور كردن، تنظيم تصاوير و رنـگ  دسته

ترسيم خطوط، تصاوير فراستيك، تشخيص شـكل از زمينـه،   
هــاي خــاص در مــتن، تقويــت  يــافتن حــروف يــا علامــت

هاي شنيداري با استفاده از اصوات، كلمات، جمـلات   مهارت
پيونــد شــنيداري و  هــاي مــرتبط بــا هــا و فعاليــت و داســتان

بازشناسي شنيداري براي عنصـر محتـواي آموزشـي در نظـر     
ــه شــد. ــن و همكــاران ( گرفت ــز در خصــوص 2010وق ) ني

محتواي آموزشي تأكيد دارند كه اگر در آموزش بـه كودكـان   
هاي مـرتبط بـا    با اختلال يادگيري به مواردي از قبيل فعاليت

 استدلال ي،فضاي ديداري و شنوايي و همچنين تجسم ادراك
پردازش توجـه شـود، ميـزان يـادگيري ايـن       سرعت ادراكي،

ها جامعيـت   اي براي آن شود و چنين برنامه كودكان بيشتر مي
 بالاتري دارد. 

 هـا  عنصر سوم برنامة درسي ترميمي طراحي شده، روش
 برنامـة درسـي ترميمـي    بود. الگـوي  يادگيري هاي فعاليت و

با توجه  ابتدايي اول در دورةبا اختلال يادگيري  آموزان دانش
 به مقولات اعتبارسنجي شده از ديدگاه متخصصان و معلمان،

 اقدامات كارگيري به و آموزان دانش ضعف نقاط تقويت شيوة
 روش و باشد انفرادي به صورت بايد زمينه اين در اصلاحي

 نـوع  اسـاس  بـر  ترميمـي  يـا  اصـلاحي  اقـدامات  كارگيري به
كـارگيري   شـايان ذكـر اسـت كـه بـه      .شـود  انجام مي فعاليت
سـزايي در يـادگيري    مناسب نقش بـه  هاي فعاليت و ها روش
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) امـا در هـر   2015آموزان دارد (هالاهـان و همكـاران،    دانش
 صـلاحديد  با تنها پيشنهادي هاي مؤلّفه صورت بهتر است كه

 و يـاددهي  هـاي  موقعيـت  بـا  تناسـب  صـورت  در و معلمان
و همكـاران،   تبار فيروزجـائي  يحاجشوند ( استفاده يادگيري

 معلـم  تـدريس  موقعيـت  گيرنـدة  تصـميم  پس تنهـا  .)1395
 موقعيـت  بيني پيش طريق، امكان هيچ به كه بود، چرا خواهد

 و تــدريس هــر موقعيــت و فــراهم نيســت قبــل از تــدريس
. )2010كيـز،  (اسـت   فـرد  بـه  منحصـر  خـود  نوع در ياددهي
-يـاددهي  هـاي  روش شـد  گفتـه  آنچـه  بـه  با توجه بنابراين،
 مشـكل،  نوع اساس بر بايستي برنامة درسي ترميمي يادگيري

 مكـاني  و زمـاني  موقعيـت  آمـوز،  دانـش  سـن  مشكل، شدت
 .باشد شرايط با توجه به و متفاوت

در  هاي ارزشـيابي بـود؛ ايـن عنصـر     عنصر چهارم روش
با اخـتلال يـادگيري    آموزان دانش براي برنامة درسي ترميمي

 از شده اعتبارسنجي مقولات به توجه با ابتدايي اول در دورة
 ميـزان  تشـخيص  روش معلمان، بهترين و متخصصان ديدگاه
 اجـراي  آمـوزان اسـت كـه بـا     دانش تحصيلي عملكرد بهبود
 بعد آزمون پس انجام و آموزشي اقدامات از قبل آزموني پيش

 حـل  راسـتاي  در اقـدام  و نظـر  مورد ذهني فرايند تقويت از
 تـوان  مـي  بنـابراين، . شود عملياتي مي خاص يادگيري مشكل
 بـه  نسـبت  كـه  فـردي  يـا  مربي گر، ترميم كه كرد بيان چنين

 كنـد،  مي اقدام آموزان دانش يادگيري اختلال ترميم يا اصلاح
 شـفاهي،  كتبـي، ( آزمـون  نـوع  مشـكل،  نـوع  اسـاس  بر بايد

 بـا  را آزمـون  نتيجـة  و كنـد  برگـزار  و تعيـين  عملكردي) را
كند. چنين فعـاليتي باعـث    مقايسه آموز دانش پيشين عملكرد

ــه  ــابي آموخت ــي  ارزي ــران م ــاي فراگي ــود و  ه ــتأكش ــر دي  ب
 ديــبا البتــه،). 1395 دتاش،يــ(تمج دارد هــا آن يتوانمندســاز

 يريادگي ـ در يادي ـز عوامـل  نكـه يا بـه  توجه با داشت توجه
 ،يفعل و نيشيپ عملكرد ةسيمقا از يريگ جهينت در است، مؤثر

 مـدنظر  زي ـن يروان و يطيمح جمله از عوامل ريسابهتر است 
 بـه  توجـه  با ،ني). بنابرا2011و همكاران،  انتي(بر رديگ قرار
 يدرس ةبرنام در يابيارزش خصوص در شده ارائه حاتيتوض
 بـه  تـوان  يم ـ يابيارزش ـ مناسب يها روش جمله از ،يميترم

 آزمـون  ،يوارس ـ فهرسـت  كارپوشـه،  ،يعملكرد يها آزمون
 .كرد اشاره يكتب و يشفاه

 از ؛ يكـي بـود  مواجـه  ييها تيمحدود با حاضر پژوهش
بهبـود   يسـاختارمند بـرا   يم ـيترم ةبرنام ـ نبود ها تيمحدود

 ةبرنام ـ نيدر تـدو  بـود،  يريادگي ـ اخـتلال  بـا آمـوزان   دانش
توجـه   يچندعامل يةو نظر اديبن داده كرديحاضر به رو يميترم

 ـ دوم دبسـتان توجـه    ةو دور يدبسـتان  شيشد و به كودكان پ
عنوان  ييشنهادهايپ پژوهش يها تيمحدود ينشد. در راستا

 ةبرنام ياجرادر خصوص  ياقدامات از عبارتند كه است شده
بـا اخـتلال   آمـوزان   دانـش  يشده برا يطراح يميترم يدرس

ي شـنهاد يپ يبـر اسـاس الگـو    يياول ابتدا ةدوريادگيري در 
يــادگيري و -يــاددهي هــاي (دربــارة اهــداف، محتــوا، روش

انجـام  حاضـر   پـژوهش ارائه شـده در   هاي ارزشيابي) روش
طراحي شده در رابطـه بـا سـاير     يميترمشود؛ برنامة درسي 

هاي يادگيري بررسـي و تحليـل شـود. آزمـوني بـراي       نظريه
دبستاني طراحي و اجرا شود تا به ايـن   شناسايي كودكان پيش

قبـل از ورود بـه   هـا را   وسيله بتـوان مشـكلات يـادگيري آن   
مدرسه شناسايي و ترميم كرد؛ در برنامة درسـي دانشـجويان   

ريزي درسي، محتوايي بـا هـدف معرفـي مبـاني      رشتة برنامه
هـاي عملـي در    نظري اختلال يادگيري تدوين شـود و دوره 

آمـوزان برگـزار    هـاي ايـن دانـش    خصوص آشنايي با ويژگي
صـورت   شود؛ در راسـتاي تربيـت معلمـاني كـه بتواننـد بـه      

آموزان با اختلال يادگيري آموزش دهنـد   اختصاصي به دانش
ي انجـام  اقداماتهاي آموزشي مربوطه را اجرا كنند،  و فعاليت

 شود.

 منابع
يد محمـد حسـين و   س ـ ،نسـب  يموسـو  ينا.،م يرسلامي،پ يارغوان

 ياثربخشـ ـ ي). بررسـ ـ1396( يرواننوشـ ـ ،مقــدم  يخضــر 
 ـاجرا يبر كاركردها يشناخت يتوانمندساز روز  بـه  ييـر، (تغ يي

. يــادگيرياخــتلال  يآمــوزان دارا ) دانــشيو بــازدار يرســان
 .  205-222 )،8(5 ،يريادگيدر  يشناخت يدوفصلنامه راهبردها

 امي. تهران: دانشگاه پيريادگي يها يناتوان). 1390( يغلامعل افروز،
 . نور

يـز و  پروي، عسـگر  .،فـرح  ي،نـادر  يـر.، ام ي،قمران يمين.،س ،بمانا
 يـت تقو ةبرنام ـ ين). تـدو 1396مهنـاز (  ،زاده هنرمنـد  يمهراب

آن بـر   يو اثربخش ـ هپاسخ به مداخل ـ يبر اساس الگو ياضير
 يتوانمندسـاز . ياضيخاص ر يآموزان با ناتوان دانش ييشناسا

 .47-55 )،3(8 ،ييكودكان استثنا
 ـ هـاي  نارسـايي  وعيش لي). فراتحل1384بهنام ( بهراد، در  يريادگي

كودكان  ةطيپژوهش در ح نامهفصل. رانيا ابتدايي آموزان دانش
 .430-416 :34، يياستثنا
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 هـاي  توانـايي  پرورش). 1395( آرزو احمدايي، و نرگس تبريزي،
 .مبنا. سيزدهم چاپ) نوجوان و كودك( يادگيري و ذهني

 برنامة درسـي ترميمـي   الگوي طراحي). 1395تمجيدتاش، الهام (
 در ويـژه  مشـكلات  بـا  ابتـدايي  اول دورة آموزان دانش براي

برنامة درسي  متخصصان ديدگاه از آن اعتبارسنجي و يادگيري
 تربيتـي،  علـوم  . رشـته شرقي آذربايجان استان ذيربط معلمان و

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات تهران. 
هـاي   . نكتـه )1392( عاشـوري محمـد   و سـميه  آبكنار سـيده  جليل

آمـوزان بـا اخـتلال يـادگيري      دانـش  كاربردي براي آمـوزش  
ــه).   ــدن، نوشــتن و ديكت ــت (اخــتلال در خوان ــيم و تربي تعل

 .31-40 )،116(3 ،استثنايي
نيلـي   .،اسـماعيل  ،زارعي زواركي .،حميدرضا ،زهي شستان جنگي

. )1396( دلاور علي و شهلا ،پزشك .،محمدرضا ،احمدآبادي
اي آموزشـي بـراي    سنجي الگـوي چندرسـانه  طراحي و اعتبار

 )،1(17 ،فصلنامه كودكان استثناييتوان ذهني.  آموزان كم دانش
52-31. 
 غلامعلي ،احمدي و حسن ،ملكي .،محسن ،تبار فيروزجائي حاجي
 ه. طراحي و اعتبارسنجي الگوي مفهومي كاهش فاصل)1395(

برنامة درسي قصد شده، اجـرا شـده و كسـب شـده در نظـام      
دوفصـلنامه نظريـه و عمـل در برنامـه     وزش عمومي ايران. آم

 .5-30 )،7( 4 ،درسي
خـواه،   بناب، بـاقر و حسـيني   سالم، صديقه.، عباسي، عفت.، غباري

برنامـة درسـي    الگـوي  اعتبارسـنجي  و ). طراحـي 1396علي (
 فعـالي  كاستي توجه بيش اختلال با آموزان دانش براي تكميلي

 و تعلـيم  مسـائل  در پـژوهش  فصـلنامه ابتـدايي.   مـدارس  در
 . 52-29: 53، تربيتي

 ژهي ـو يها يينارسا). 1395( االله عزت نادري، و مريم نراقي، سيف
 . ارسباران تهران:. يريادگي

نارسايي ويژه در  وعي). ش1391( هيرق ،يو داور ي اكبرعل ،يفيشر
 استان چهـار  يياول و دوم ابتدا پاية آموزان يادگيري در دانش

 . 63-76 )،2(1 ،يريادگي يها يناتوان يةنشر. ياربختي محال
). آموزش و پرورش در عصر 1388( يبحبي، خسروشاه يصبور

مطالعـات  مواجهه با آن.  راهبردهاي و ها شدن؛ چالش يجهان
 .153-196 )،1(1 ،يعموم ياستگذاريس يراهبرد

الـدين و   ضرغامي، الهام.، احدي، حسـن.، اطهـاري، سـيد شـمس    
ــس   ــكيان، آدي ــومي و    ).1396(كراس ــلامت عم ــه س مقايس

پرخاشگري در مادران كودكان مبتلا به آسم و مادران كودكان 
، فصلنامه توانمندسـازي كودكـان اسـتثنايي    با اختلال رفتاري.

8)22،( 78-70. 
 يخچـالي،  يحـاج  يجـه.، من يـيلاق،  يشهن يد.،حم يني،حس يفيطر

 ينوتد ي،). طراح1396( يروسس يرگاني،پور ب يعاليرضا و عل
 يمبتن يتوانمندساز شناختي روان يآموزش هبرنام يابي ييو روا

 ي) بـرا يكلوسك (مدل مك يميخودتنظ يياجرا يبر كاركردها
 ندسـازي توانمفصـلنامه  . يژهو يادگيريآموزان با اختلال  دانش

 .17-33 )،4(8 ،ييكودكان استثنا
هـاي   . نـاتواني )1395( سميه سيده ،آبكنار جليلو  محمد ،عاشوري

پنجم راهنمـاي تشخيصـي و آمـاري     ةيادگيري ويژه در نسخ
اي پاسخ به مداخلـه   لايه سههاي رواني و ارايه الگوي  اختلال

 .37-46 )،140(3. تعليم و تربيت استثناييبراي تشخيص. 
محمـد   ،بورنـگ  ياكبـر  ين وحس ي،ثان يجعفر .،اكبر يعل ،عجم
 يبـرا  يبـي برنامة درسي آموزش ترك يالگو ي). طراح1396(

ــر اســاس الگــو ينظــام آمــوزش عــال ــر.  يب پــژوهش در اَك
 .1-16 )،26(2 ،يدرس يزير برنامه

 ،دلاور يل.،اسـماع  ،پـور  يسـعد يبرز.، فر ،درتاج .،مسعود ي،قاسم
 يآموزش راهبردها ي). اثربخش1396( يقهصد ي،سرابي و عل

 يـادي عـدد بن  يها عدد در بهبود مهارت يشمارش و بازشناس
از دبسـتان.   يشپ يندر سن ياضيمشكلات ر خطر كودكان در
 .25-38 )،3(8 ،ييكودكان استثنا يتوانمندساز

). 1383اسـداالله (  ،يويو خـد  دي ـحم ،يملك ـ ي.،نادرقل ان،يقورچ
سـوم. تهــران:   هبرنامـة درسـي در هـزار    يو مهندس ـ يطراح ـ
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Abstract 
Aim: The aim of this study was designing and validation of Remediation Curriculum Model 
for students with specific learning disorders in first year of elementary schools. Methods: The 
present research was a practical study with a descriptive-analytic method and a foundational 
approach. The statistical population of the study consisted of all the teachers and experts of 
Maragheh (515 member) from among whom the sample size was selected using Morgan's 
random table consisting of 212 teachers and 40 curriculum specialists. In order to answer the 
research questions, at first the research literature was studies and the model was designed. 
Then, the research questionnaire was made and its content validity was investigated by 5 
experts’ assessments, and its reliability which was calculated using Cronbach's Alpha was 
reported 85%, and the model designed was validated by teachers and experts. The research 
data were analyzed by using Chi-square test. Results: The findings showed that all the 
considered elements (purpose, content, teaching methods, learning and evaluation methods) 
for the restorative curriculum are valid and there is no significant difference between the 
views of these two groups in terms of validity. Conclusion: According to the findings of the 
research, it is concluded that with regard to validated elements of remediation curriculum in 
this research, this model can be used in the curriculum of students with specific learning 
disorders in first grade of elementary schools. 
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